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Eltern - Kind - Turnen

Kinder ab 1,5 bis 3 Jahre (Eintritt in den Kindergarten) & Elternteil

Wann? montags, 16-17 Uhr - ab sofort

Wo? Sporthalle des J.-Mathesius-Gymnasium in Rochlitz
Zugang Mathesiusstrae/gegeniiber DRK-Hort & Seniorenheim

Warum? frihkindliche Forderung koordinativer Fahigkeiten und
motorischer Fertigkeiten
> unterstitzt naturgemdBe Entwicklung
> vergrofert das Bewegungsrepertoire
> bietet vielseitige Korpererfahrungen
> hilft Unfdlle vermeiden

> schafft Selbstvertrauen
> ...

Trainer? Frau Bedewitz

Kosten? Kursgebiihr fiir 8 Wochen betrdagt 40 € (private UV)
oder Mitgliedschaft in unserem Sportverein (inkl. UV)
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Berg“ e.V.

www.vfa-rochlitzer-berg.de



